
 

 

 

 

U11 2-tegen-2 (2B) - 2024-2025 
 

Iedere deelnemer is door deelname gebonden aan dit reglement. 

 

1.Spelconcepten: 

 

Ø Afmeting terrein: 4,5 x 12 meter. 

Ø Nethoogte: zowel bij de jongens als bij de meisjes: 2,10 meter. 

Ø Bal: Gala V210 - BV551S (210 gram). 

Ø Leeftijdscategorie U11 2-tegen-2: geboren in 2014 en later. 

Ø Gemengde (meisjes bij jongens of vice versa) ploegen zijn niet 

toegelaten. 

Ø Aantal spelers: 

Tornooivormen: 

§ Eén ploeg bestaat uit 2 spelers op het veld en minimum 1 speler op de 

bank. 

§ Eén ploeg moet dus minstens uit 3 spelers bestaan, dit om de verplichte 

wissels 

te kunnen doorvoeren (zie verder onder 'Specifieke spelregels: Wissels'). 

Maximum 6 spelers. 

Halve finale en Finale: 

§ Eén ploeg bestaat uit 2 spelers op het veld en minimum 2 spelers op de 

bank. 

§ Eén ploeg moet dus minstens uit 4 spelers bestaan, dit om de verplichte 

wissels 



te kunnen doorvoeren (zie verder onder 'Specifieke spelregels: Wissels'). 

Maximum 6 spelers. 

§ Eén van die spelers is ploegkapitein. 

§ De spelers die niet aan het spel deelnemen en vermeld zijn op het 

wedstrijdblad, 

moeten tijdens hun wedstrijd op de reservebank zitten. 

Ø De spelers van eenzelfde club die aan deze finale deelnemen, kunnen 

onmogelijk deelnemen aan de bekerfinale Volley Limburg en Volley 

Vlaanderen-eindronden U11 3-tegen-3.  

D.w.z. onze bekerfinalisten 3-3 U11 kunnen niet deelnemen. 

Ø Elke ploeg dient in het bezit te zijn van een uniforme spelerskledij met 

nummering. 

 

2.Algemene Spelregels en programma 

 

Ø Het spelreglement is hetzelfde als in het gewone volleybalspel en als 

vermeld in het draaiboek, behalve onderstaande specifieke regels. 

 

Specifieke Spelregels: 

Ø Spelconcept:  

Het driepassenspel is aan te raden, maar niet verplicht. 

Ø Algemene spelersopstelling:  

de 2 spelers zijn beiden voorspelers;  

speler 1 is opslaggever (rechtse speler); deze speler zal tijdens de 

receptie die 

daarop volgt, rechts van zijn medespeler staan. 

Ø Wissels: 

Tornooivorm: 

-In elke set is er een verplichte wissel voor beide ploegen op het moment 

dat de 

leidende ploeg het 8ste en het 16de punt behaalt. 

Deze wissels worden als volgt uitgevoerd: 



Ploeg met 3: 

-de eerste maal (punt 8) komt de derde speler van elke ploeg op het veld 

voor gelijk welke speler 

-de tweede maal (punt 16) komt de speler van elke ploeg op het veld die 

als eerste gewisseld werd voor gelijk welke speler (mag ook voor de derde 

speler). 

-Er moeten 3 verschillende spelers gespeeld hebben in 1 set. 

Ploeg met 4: 

-de eerste maal (punt 8) komt de derde speler van elke ploeg op het veld 

voor gelijk welke speler 

-de tweede maal (punt 16) komt de vierde speler van elke ploeg op het 

veld die als eerste gewisseld werd voor gelijk welke speler (mag ook voor 

de derde speler). 

-Er moeten 4 verschillende spelers gespeeld hebben in 1 set. 

Halve Finale en Finale: 

-de eerste maal (punt 8) komt de derde speler van elke ploeg op het veld 

voor gelijk welke speler 

-de tweede maal (punt 16) komt de vierde speler van elke ploeg op het 

veld die als eerste gewisseld werd voor gelijk welke speler (mag ook voor 

de derde speler). 

-Er moeten 4 verschillende spelers gespeeld hebben in 1 set. 

Ø Opslag: 

Er wordt met een normale rotatie geserveerd.  

De opslag gebeurt alleen vanaf de achterlijn (6 meter), onderhands of 

bovenhands. 

Ø Rotatie:  

Wanneer de ploeg drie punten na elkaar heeft gemaakt, wordt er door die 

ploeg doorgedraaid. De opslag blijft wel bij dezelfde ploeg. 

Ø Opstelling bij receptie:  

In de receptie staan de twee spelers NAAST elkaar. Er staat dus geen 

speler klaar aan het net als spelverdeler (zones zijn op de vloer niet 

afgelijnd). 

De ploeg begaat een fout wanneer zij niet in de correcte rotatie staat bij 

de opslag van de tegenpartij. 



Ø Opstelling tijdens de rally:  

nadat de bal is opgeslagen, mogen de spelers zich verplaatsen in gelijk 

welke positie binnen hun eigen veld. 

Ø Balbehandeling:  

Bij de bovenhandse balbehandeling (= toets) wordt de bal boven de 

horizontale ooglijn gespeeld. 

Ø Coaching:  

De coach mag vrij rondlopen tijdens de wedstrijd. Hij mag zich echter niet 

langs de zijde van de scheidsrechter begeven of op het terreingedeelte 

van de tegenstrever. 

Ø Time-outs; 

2 vrije time-outs van 1 minuut per set. De time-outs worden alleen door 

de coach bepaald. 

Ø Speler gekwetst: 

-Als een speler zich kwetst mag deze gewisseld worden door spelers die 

deze set 

nog niet gespeeld hebben. 

-Is dit voor 8 spelpunten, dan telt dit als de wissel voor bij 8. 

-Is dit voor de 16 spelpunten dan telt dit als de wissel voor bij 16. 

-Is dit na de 16 spelpunten. Wisselen met 5de of 6de reservespeler. Als er 

geen 

reservespeler zijn mag iemand die reeds gespeeld heeft op het plein 

komen. 

-Als de set aanvangt en de ploeg bestaat maar uit 3 spelers = Forfait 

wedstrijd 

-Kwetsuur veinzen = Forfait wedstrijd 

 


